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Hallo liebe Leser*innen!

Mein Name ist Wiebke Steinkopf. Vielleicht kennen mich einige von euch von fri-
her. Ich habe viele von euch in der Integrativen Kindertagestatte der Lebenshilfe
Grunstadt-Eisenberg aufwachsen sehen. Einige kennen mich noch nicht, oder
haben mich in den letzten Monaten kennengelernt.

Ich bin seit April 2025 bei den Offenen Hilfen tatig. Vorrangig begleite ich dort
das Wohnen in der Aufsuchenden Assistenz. Ich kimmere mich aber auch um
den ,Familienunterstitzenden Dienst”.

Hier im Heft findet ihr wieder tolle Angebote, einige habt ihr vielleicht schon mal
mitgemacht, ein paar sind aber auch ganz neu und super spannend. Blattert
doch einfach mal durch und schaut, ob etwas flir euch dabei ist. Wenn ihr eigene
Ideen oder Wiinsche habt, sagt uns gerne Bescheid.

Die Telefonnummer lautet: 06359 2098445

Dort kénnt ihr auch Fragen stellen, wenn ihr etwas wissen wollt.

Das Anmeldeformular findet ihr auf Seite 35. Wenn ihr euch anmelden wollt, fillt
es aus und gebt es uns zurck.

Die Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg wird dieses Jahr 60 Jahre alt. Das wird
gemeinsam gefeiert. Es gibt viele verschiedene Aktionen Uber das Jahr ver-

teilt. Merken koénnt ihr euch auf jeden Fall schon mal das Lebenshilfe - Fest am
29.08.26 auf dem Gelande vom Bistro und Kindergarten.

Das wird bestimmt ein tolles Jahr mit euch.

Wir freuen uns auf tolle Erlebnisse mit euch.

Herzliche GriBe
Wiebke Steinkopf




Das Team der Offenen Hilfen

Mark Decker

Marco Horstkamp

Nathalie Bollfrass

Hannah Schuppel

Wiebke Steinkopf

Unsere Kontaktméglichkeiten

Q 06359 / 20 98 445 i offene.hilfen@lh-lebensreich.de

i1 06359 / 66 75 # www.lebenshilfe-gruenstadt.de

Unsere Auszubildenden
und FSJler

Justyna Reimann Nele Holstein

Johanna Schulze

Ansprechpersonen unserer Bereiche

Treffs, Tagesausfliige, Ferienspiele, Angebote fiir Kinder

Moéchtest du dich zu einem Treff, Tagesausflug oder zu den Ferienspielen
anmelden oder hast Fragen dazu?

Dann kannst du dich an Nathalie Bollfrass wenden. 06359/ 92 49 863
Reisen, Freizeiten, individuelle Ausfliige und individuelle Reisen
Méchtest du dich zu einer Reise oder Freizeit anmelden?

Méchtest du alleine verreisen oder einen Ausflug machen?

Dann kannst du dich an Marco Horstkamp wenden. 06359/ 94 67 183
Inklusion

Wirdest du gerne bei Angeboten mit Menschen mit und ohne Behinderung
mitmachen? Zum Beispiel bei einem Sport-Verein oder woanders?

Dann kannst du dich an Hannah Schuppel wenden. 06359/ 20 92 286
Familienunterstiitzender Dienst

Du brauchst Assistenz, um in deiner Freizeit selbststandig sein zu kénnen?
Oder deine Pflegeperson bendtigt stundenweise Entlastung?

Dann kannst du dich an Wiebke Steinkopf wenden. 06359/ 93 73 865
Assistenz im Wohnen

Du brauchst Assistenz, um selbststandig wohnen zu kénnen?

Oder hast Fragen zum selbststandigen Wohnen?

Dann kannst du dich an Mark Decker wenden. 06359/ 93 71 66

Du kannst uns auch immer unter dieser Mail-Adresse erreichen:

offene.hilfen@lh-lebensreich.de
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Unsere Angebote 2026

Auf den folgenden Seiten findest du unsere Freizeitangebote flr das Jahr 2026.
Entstanden ist ein bunter Mix aus euren Winschen und unseren Ideen.
Rollstuhlfahrer*innen bitten wir um Ricksprache. Aufgrund unserer
eingeschrankten Infrastruktur muissen wir individuell prifen, ob eine Teilnahme
maoglich ist.

Auch in 2026 kann es noch spontane Ausschreibungen geben! Wir informieren
dann Uber unsere Homepage. Schau also immer mal dort vorbei, ob es
Neuigkeiten gibt.

Und wie immer gilt: Wenn deiner Meinung nach etwas fehlt, nimm gerne Kontakt

mit uns auf. Vielleicht kann auch dein Wunsch umgesetzt werden.
Wichtige Informationen zur Anmeldung

Nach erfolgreicher Anmeldung bekommst du eine Anmeldebestatigung flr das
jeweilige Angebot von uns. Nur mit dieser Anmeldebestatigung ist dein
gebuchter Platz sicher. Die Treffs bestehen aus Einheiten mit einer bestimmten
Anzahl von Terminen pro Einheit.

Du erkennst das an der Abkirzung am Ende der Angebotsnummer. (E1, E2 usw.)
Der Sachkostenpreis und auch der Betreuungspreis gilt immer flr die

jeweilige Einheit.

Bei Tagesausfliigen, Ferienspielen, Reisen und Kooperationsveranstaltungen gilt
der Sachkostenpreis und der Betreuungspreis immer flr das jeweilige Angebot.
Wenn du flr eine Reise angemeldet bist, bekommst du ungefahr 4 Wochen vor-
her einen Brief mit allen wichtigen Informationen. In dem Brief steht zum Bei-
spiel der Treffpunkt oder die Abfahrtszeit. Zusatzlich erhaltst du eine Packliste
zur Orientierung.

Bei Ferienspielen, Tagesausfligen und Kooperationsveranstaltungen erhaltst du
diesen Brief ungefahr 2 Wochen vor dem Termin.



Tagesausflug

Aqua Mundo

Wir gehen schwimmen.

Wir fahren ins Aqua-Mundo.

Das ist am Bostal-See.

Hier gibt es tolle Rutschen.

Es gibt auch ein Wellen-Bad.

Wir werden gemeinsam zu Mittag essen.

Es kdnnen Schwimmer und Nicht-Schwimmer

mitfahren.

Der Eintritt ist inklusive.

INFORMATIONEN

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten
A 57,75 € 140,00 €
B 57,75 € 180,00 €
C 57,75 € 215,00 €

Angebotsnummer
TA-26-01

Termin
31.01.2026

Start und Ende
09:30 - 17:00 Uhr

Anmeldeschluss
18.01.2026

Personenzahl
6 - 12 Personen

Altersstufe
fur jedes Alter

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Gesamtkosten
197,75 €
237,75 €

272,75 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
TA-26-02

Termin
28.02.2026

Start und Ende
Uhrzeit wird noch
bekannt gegeben

Anmeldeschluss
02.02.2026

Personenzahl
6 - 12 Personen

Altersstufe
Jugendliche und
Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten

A 52,50 €
B 52,50 €
C 52,50 €

Tagesausflug

Kartbahn

Wir gehen Kart fahren.

Das sind kleine Autos mit Motor ohne Dach.
Daftir fahren wir nach Landau.

Ihr darft dort selbst mit dem Kart fahren.

Wir kdnnen ein Rennen fahren.

Ihr musst beim Fahren einen Helm tragen.
Ihr musst euch etwas zu essen und zu trinken

mitbringen.

Der Eintritt ist inklusive.

Betreuungskosten Gesamtkosten
105,00 € 157,50 €
130,00 € 182,50 €
162,50 € 215,00 €



Tagesausflug

Brazzeltag

Wir fahren ins Technik Museum nach Speyer.

Dort gibt es eine spezielle Ausstellung.

Die Ausstellung heiBBt Brazzel-Tag.
Dort gibt es ganz viele Autos.
Zum Beispiel ganz alte Autos.
Aber auch ganz schnelle Autos.
Manche Autos sind ganz laut.

Es gibt VorfiUhrungen und Rennen.

Der Eintritt ist inklusive.

Preiskategorie Sachkosten

A 50,00 €
B 50,00 €
C 50,00 €
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INFORMATIONEN

Betreuungskosten
85,00 €
115,00 €

160,00 €

Angebotsnummer

TA-26-03

Termin
09.05.2026

Start und Ende
09:30 - 17:00 Uhr

Anmeldeschluss
13.04.2026

Personenzahl
6 - 12 Personen

Altersstufe
Flr jedes Alter

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Gesamtkosten
135,00 €
165,00 €

210,00 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
TA-26-04

Termin
01.08.2026

Start und Ende
09:30 - 17:00 Uhr

Anmeldeschluss
01.04.2026

Personenzahl
6 -10 Personen

Altersstufe
Jugendliche und
Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten

A 75,00 €
B 75,00 €
C 75,00 €

Tagesausflug

Animagic

Wir fahren zur Animagic.

Daflir fahren wir nach Mannheim. Dort gibt es
viel zu sehen.Ihr kdnnt euch dort verschiedene
Sachen von Anime und Manga anschauen.

Es gibt dort etwas zu kaufen. Viele Menschen
verkleiden sich. Das nennt man Cosplay.

Sie sehen aus wie die Figuren aus einem Film
oder einem Computerspiel.

Ihr dirft euch auch wie eine Anime-Figur

verkleiden.

Betreuungskosten Gesamtkosten
90,00 € 165,00 €

110,00 € 185,00 €

160,00 € 235,00 €
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Tagesausflug Tagesausflug

Weithnachtsmarkt

Wir besuchen einen Weihnachtsmarkt.

Wurstmarkt

Wir besuchen den Wurst-Markt.

INFORMATIONEN

INFORMATIONEN

Das ist das gréBte Wein-Fest der Welt. Dafir fahren wir nach Landau.

Angebotsnummer
TA-26-05

Angebotsnummer

TA-26-06 Hier gibt es viel zu entdecken.

Ihr konnt dort Essen und Trinken kaufen.

Mit dem Riesen-Rad fahren. Wir schauen uns gemeinsam die Stande an.

Termin Vielleicht modchtest du dir etwas kaufen.

Oder mit einer Achter-Bahn. Termin
; 19.12.2026

21.09.2026
Wir kdnnen einen Glih-Wein trinken.

Oder heiBe Schokolade.

Dort werden viele Menschen sein.

Ihr bendétigt Taschengeld.

Wir schauen uns das Feuerwerk an.

Start und Ende

18:00 - 23:00 Uhr

Anmeldeschluss
31.08.2026

Personenzahl
6 - 12 Personen

Altersstufe
Erwachsene

Start und Ende
17:00 - 22:00 Uhr

Anmeldeschluss
23.11.2026

Personenzahl
6 - 12 Personen

Altersstufe
Jugendliche und

Es gibt auch leckeres Essen.

Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
A 10,50 € 52,50 € 63,00 € A 15,00 € 75,00 € 90,00 €
B 10,50 € 100,00 € 110,50 € B 15,00 € 95,00 € 110,00 €
C 10,50 € 140,00 € 150,50 € C 15,00 € 135,00 € 150,00 €
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Tennis-Camp

(I) STROM - ERDGAS 2 WASSER @ ENERGIEDIENSTLEISTUNGEN Wir besuchen ein Tennis-Camp beim BASF
Tennis-Verein in Ludwigshafen.
Das Tennis-Camp wird organisiert von Special

Olympics.
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Es kommen Spieler und Spielerinnen von allen

Lebenshilfen im Umkreis.

Es gibt Trainer und Trainerinnen, die mit uns in

Kleingruppen Tennis spielen und uns trainieren.
Sfadfwerke GrﬁnSfadf Wir essen dort gemeinsam zu Mittag.

Wir treffen uns beim Buro der Offenen Hilfen

und fahren von dort gemeinsam mit dem Bus.

ENERGIE die gut ankommt ...

- - iNi r|(] nd Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
in Grinstadt und ImM Leininge
n-gruenstadt.de
www.swen-g B 160,00 € 300,00 € 460,00 €
SWEN Service-Center | Tel.: 06359 954-252 | PoststraRe 1 | 67269 Griinstadt C 160,00 € 370,00 € 530,00 €
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Party fir alle

Wir besuchen eine Party.

Die Party fur alle findet in Ludwigshafen statt.
Es kommen auch Gaste von anderen Lebenshilfen.
Aus Bad Durkheim, Ludwigshafen, Kaiserslautern,
Landau, Neustadt, Speyer und Wormes.

Wer mdchte, kann Karaoke singen.

Du kannst tanzen.

Du brauchst Taschengeld fir Essen und Trinken.

Wir treffen uns am Bistro Lebensreich.

Von dort aus fahren wir gemeinsam los.

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
FS-26-01-W1
FS-26-02-W2

Termin
30.03. - 02.04.2026
07.04. - 10.04.2026

Start und Ende
09:00 - 15:00 Uhr

Anmeldeschluss
02.02.2026

Personenzahl
9 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche bis
18 Jahre

Treffpunkt
Offene Hilfen

Reisemittel
Kleinbus

Ferienspiele

Ostern

Wir machen zusammen Ferien.

Es gibt ein abwechslungsreiches Programm.
Wir wollen tolle Ausfliige unternehmen.

Zum Beispiel in einen Zoo oder auf einen
Spielplatz.

Natlrlich werden wir auch spielen und basteln.
Wir kochen und essen gemeinsam zu Mittag.
Preise enthalten Eintritte und Mittagessen.
Frih- und Spatbetreuung gegen Aufpreis
maglich.

Bei Bedarf bitte rechtzeitig anmelden.

GriiBe aus der digitalen )
Welt von BASF!

BASF: Connecting Chemistry
and Digitalization!

wwnibast.com

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
A 15,00 € 50,00 € 65,00 € A 65,00 € 200,00 € 265,00 €
B 15,00 € 75,00 € 90,00 € B 65,00 € 315,00 € 380,00 €
C 15,00 € 90.00 € 105,00 € C 65,00 € 450,00 € 515,00 €
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Ferienspiele

Sommer

Wir machen zusammen Ferien.

Es gibt ein abwechslungsreiches Programm.
Wir unternehmen tolle Ausflige.

Zum Beispiel in einen Tierpark, zu einem

Spielplatz oder ins Schwimmbad.

Natlrlich werden wir auch spielen und basteln.

Wir kochen und essen gemeinsam zu Mittag.

Preise sind inklusive Eintritte und Mittagessen.

Frih- und Spatbetreuung gegen Aufpreis

maoglich. Bei Bedarf bitte rechtzeitig anmelden.

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
FS-26-02-W1
FS-26-02-W2
FS-26-02-W3

Termin
06.07. - 10.07.2026 W1
20.07. - 24.07.2026 W2
03.08. - 07.08.2026 W3

Start und Ende
09:00 - 15:00 Uhr

Anmeldeschluss
04.05.2026

Personenzahl
9 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche bis
18 Jahre

Treffpunkt
Offene Hilfen

Reisemittel
Kleinbus

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
FS-26-03-W1
FS-26-03-W2

Termin
05.10. - 09.10.2026 W1
12.10. - 16.10.2026 W2

Start und Ende
09:00 - 15:00 Uhr

Anmeldeschluss
01.09.2026

Personenzahl
9 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche bis
18 Jahre

Treffpunkt
Offene Hilfen

Reisemittel
Kleinbus

Ferienspiele

Herbst

Wir machen zusammen Ferien.

Es gibt ein abwechslungsreiches Programm.
Wir unternehmen tolle Ausflige.

Zum Beispiel in einen Zoo oder in ein
spannendes Museum.

Natlrlich werden wir auch spielen und basteln.
Wir kochen und essen gemeinsam zu Mittag.
Preise sind inklusive Eintritte und Mittagessen.

Frih- und Spatbetreuung gegen Aufpreis

maoglich. Bei Bedarf bitte rechtzeitig anmelden.

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
A 80,00 € 250,00 € 330,00 € A 80,00 € 250,00 € 330,00 €
B 80,00 € 395,00 € 475,00 € B 80,00 € 395,00 € 475,00 €
C 80,00 € 565,00 € 645,00 € C 80,00 € 565,00 € 645,00 €
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Treffs

Kochen und backen

Wir treffen uns immer mittwochs.

Der Treff findet bei den Offenen Hilfen statt.
Einmal kochen wir.

Einmal backen wir.

Wir Uberlegen uns zusammen was wir kochen
oder backen mdchten.

Alle helfen mit.

Danach Essen wir zusammen.

Und der Abwasch gehdrt auch dazu.

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten
A 65,00 € 185,00 €
B 65,00 € 280,00 €
C 65,00 € 435,00 €

20

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
K-26-01-E1
K-26-01-E2
K-26-01-E3
K-26-01-E4

Termin
immer mittwochs
pro Einheit 10 Termine

Start und Ende
15:30 - 18:15 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
maoglich

Personenzahl
maximal 8 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche

Treffpunkt
Offene Hilfen

Reisemittel

Kleinbus
Gesamtkosten
250,00 €
345,00 €

500,00 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
K-26-02-E1
K-26-02-E2
K-26-02-E3
K-26-02-E4

Termin
immer freitags
pro Einheit 9 Termine

Start und Ende
12:00 - 16:00 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
madglich

Personenzahl
maximal 6 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche

Treffpunkt
Offene Hilfen

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten

A

81,00 €
81,00 €

81,00 €

Treffs

Freitagstreff

Wir treffen uns jeden Freitag nach der Schule.
Wir essen gemeinsam unser Mittagessen.

Wir Uberlegen uns zusammen tolle
Ausflugsziele.

Manchmal gehen wir in eine Sporthalle.

Oder wir basteln oder spielen bei den

Offenen Hilfen.

Betreuungskosten Gesamtkosten
140,00 € 221,00 €
350,00 € 431,00 €
530,00 € 611,00 €
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Treffs

Zwergentreff

Wir treffen uns einmal im Monat.

Zusammen machen wir verschiedene Ausfllge.

Wir gehen z.B. in einen Zoo oder spielen in

Indoor-Spielplatzen.

Im Sommer gehen wir ins Schwimmbad.

AuBerdem erforschen wir die tollen

Spielplatze in unserer Umgebung.

Preiskategorie Sachkosten
A 40,00 €
B 40,00 €
C 40,00 €

INFORMATIONEN

Betreuungskosten
125,00 €
200,00 €

300,00 €
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Angebotsnummer
K-26-03-E1
K-26-03-E2
K-26-03-E3
K-26-03-E4

Termin
einmal im Monat
freitags

Start und Ende
13:00 - 17:00 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
maoglich

Personenzahl

maximal 6 Personen

Altersstufe
Kinder

Treffpunkt
IKita

Reisemittel

Kleinbus
Gesamtkosten
165,00 €
240,00 €

340,00 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
K-26-04-E1
K-26-04-E2
K-26-04-E3
K-26-04-E4

Termin
einmal im Monat
samstags

Start und Ende
10:00 - 15:00 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
madglich

Personenzahl
maximal 9 Personen

Altersstufe
Kinder ab 4 Jahre bis
maximal 12 Jahre

Treffounkt
IKita

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten

A

50,00 €
50,00 €

50,00 €

Treffs

SAMS

Samstags-Ausflige mit SpaB.

Wir treffen uns einmal im Monat.

Wir haben 5 Stunden Zeit fir tolle Ausflige
und spannende Aktivitaten.

Wir gehen ins Schwimmbad, auf Spielplatze

oder in einen Tierpark.

Uns fallt immer etwas Schones ein!

Betreuungskosten Gesamtkosten
175,00 € 225,00 €
290,00 € 340,00 €
425,00 € 475,50 €
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Treffs

Saturday Night

Samstagabend wieder nichts vor?

Dann komm zu uns und hab Spaf!

Einmal im Monat gehen wir zusammen aus.
Wir besuchen Pubs, Billard-Cafés, gehen Kegeln
oder ins Kino.

Habt ihr selbst Ideen und Winsche?

Dann sagt sie uns. Wir versuchen sie umzuset-
zen.

Ihr bendtigt flr den Treff Taschengeld.

Wir treffen uns am Bistro Lebensreich.

Von dort fahren wir gemeinsam mit dem Bus.

Preiskategorie Sachkosten
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A
B

C

70,00 €
70,00 €

70,00 €

INFORMATIONEN

Betreuungskosten
335,00 €
525,00 €

575,00 €

Angebotsnummer
K-26-05-E1
K-26-05-E2
K-26-05-E3
K-26-05-E4

Termin
einmal im Monat
samstags

Start und Ende
18:00 - 22:00 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
maoglich

Personenzahl
maximal 12 Personen

Altersstufe
Erwachsene ab
25 Jahre

Treffpunkt
Bistro Lebensreich

Reisemittel

Kleinbus
Gesamtkosten
405,00 €
595,00 €

645,00 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
K-26-06-E1
K-26-06-E2
K-26-06-E3
K-26-06-E4

Termin
einmal im Monat
samstags

Start und Ende
18:00 - 22:00 Uhr

Anmeldeschluss
Einstieg jederzeit
madglich

Personenzahl
maximal 9 Personen

Altersstufe
junge Erwachsene
bis 25 Jahre

Treffpunkt
Bistro Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten

A

70,00 €
70,00 €

70,00 €

Treffs

Action Treff

Samstagabend wieder nichts vor?

Dann komm zu uns und hab SpaB!

Einmal im Monat gehen wir zusammen aus.

Wir besuchen Pubs, Billard-Cafés, gehen Kegeln
oder ins Kino.

Habt ihr selbst Ideen und Winsche?

Dann sagt sie uns. Wir versuchen sie umzusetzen.
Ihr bendtigt flr den Treff Taschengeld.

Wir treffen uns am Bistro Lebensreich.

Von dort fahren wir gemeinsam mit dem Bus.

Betreuungskosten Gesamtkosten
335,00 € 405,00 €
525,00 € 595,00 €
575,50 € 645,00 €
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Reisen

INFORMATIONEN

Wir Ubernachten im Kindergarten der
Lebenshilfe.

Es kdnnen Kinder mit und ohne Handicap
dabei sein.

Wir spielen und basteln zusammen.

Wir machen tolle Ausflige.

Vielleicht gehen wir auch in ein Schwimmbad.
Wir kochen und essen zusammen.

Freizeitkosten fur R-26-02 reduzieren sich um

einen Tag.

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten
A 130,00 € 275,00 €
B 130,00 € 625,00 €
C 130,00 € 790,00 €
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Angebotsnummer
R-26-01
R-26-02

Reiseziel
Griunstadt und
Umgebung

Termin
04.06. - 07.06.2026
23.10. - 25.10.2026

Anmeldeschluss
04.05.2025

Personenzahl
6 Personen

Altersstufe
Kinder bis 12 Jahre

Treffpunkt
IKita

Reisemittel
Kleinbus

Gesamtkosten
405,00 €
755,00 €

920,00 €

Reisen

INFORMATIONEN

Wir fahren zum Bostalsee.

Wir Ubernachten im Center Park in

Angebotsnummer . ienh
R-26-03 einem Ferienhaus.
Es gibt viel zu erleben.

Reiseziel Wir gehen in ein Schwimmbad.

Center Park Bostalsee ) i )
Es gibt einen Streichelzoo.

. Wir machen Ausfllige.
Termin

29.06. - 03.07.2026 Und gehen auf einen Spielplatz.

Wir kochen zusammen.

Anmeldeschluss
27.02.2026

Personenzahl
6 Personen

Altersstufe
Kinder und
Jugendliche

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
A 500,00 € 400,00 € 900,00 €
B 500,00 € 750,00 € 1.250,00 €
C 500,00 € 950,00 € 1.450,00 €
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Reisen

Wir fahren nach Italien.

Zum Lago Maggiore.

Das ist ein groBer See.

Wir kbnnen am See spazieren gehen.
Oder im See schwimmen.

Wir wohnen oberhalb vom See.

Wir haben einen tollen Ausblick.
Unsere Unterkunft hat Doppel-Zimmer.
Es gibt 2 barrierefreie Zimmer.

Wir bekommen Frihstiick und Abendessen.

Wir machen viele Ausfllge.

Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten
A 1.100,00 € 850,00 €
B 1.100,00 € 1.250,00 €
C 1.100,00 € 1.600,00 €
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INFORMATIONEN

Angebotsnummer
R-26-04

Reiseziel

Italien

Lago Maggiore
Termin

25.07. - 01.08.2026

Anmeldeschluss
06.02.2026

Personenzahl
9 - 12 Personen

Altersstufe
Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem
Bistro Lebensreich

Reisemittel

Kleinbus
Gesamtkosten
1.950,00 €
2.350,00 €

2.700,00 €

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
R-26-05

Reiseziel
Games Com

Termin
27.08. - 29.08.2026

Anmeldeschluss
01.06.2026

Personenzahl
6 Personen

Altersstufe
Jugendliche ab 16
und Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisemittel
Kleinbus und Zug

<q
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Preiskategorie Sachkosten

A

250,00 €
250,00 €

250,00 €

Reisen

Wir besuchen die Gamescom.

Das ist eine Messe fur Computer Spiele.

Dort sind viele Menschen. Wir haben den
ganzen Tag daflr Zeit.

Wir schlafen im Base Camp Bonn.

Das ist ein Hostel. Wir haben Einzel-Zimmer
in einem alten Zug. Das nennt man
Schlafwagen. Wir fahren mit unseren Bussen
nach Bonn. Von dort fahren wir mit dem Zug

zur Gamescom.

pixabay

Betreuungskosten Gesamtkosten
250,00 € 500,00 €
335,00 € 585,00 €
475,00 € 725,00 €
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Reisen

Wir fliegen nach Mallorca.
Der Name von unserem Hotel lautet:
Pabisa Sofia.

Wir schlafen in Doppel-Zimmern.

Wir bekommen Frihstiick und Abendessen.

Das nennt man Halb-Pension
Wir kbnnen am Pool entspannen.
Oder wir schwimmen im Meer.

Es gibt tolle Sand-Strande.

Wir machen viele Ausflige

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
R-26-06

Reiseziel
Mallorca

Termin
26.09. - 03.10.2026

Anmeldeschluss
01.06.2026

Personenzahl
6 - 8 Personen

Altersstufe
Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem
Bistro Lebensreich

INFORMATIONEN

Angebotsnummer
R-26-07

Reiseziel
Europa Park

Termin
30.10. - 01.11.2026

Anmeldeschluss
01.08.2026

Personenzahl
6 Personen

Altersstufe
Erwachsene

Treffpunkt
Vor unserem Bistro
Lebensreich

Reisen

Halloween-Fans aufgepasst.

In diesem Jahr feiern wir Halloween im
Europa-Park. Erst kdnnen wir Achterbahn
fahren. Danach kénnen wir uns gruseln.
Wir Ubernachten in der Nahe. Wir haben
Doppel-Zimmer. Wir kbnnen dort
Frihsticken. Ihr benétigt Taschengeld um

euch mittags und abends essen zu kaufen.

Der Eintritt ist inklusive.

Reisemittel Reisemittel
Flugzeug Kleinbus -
Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten Preiskategorie Sachkosten Betreuungskosten Gesamtkosten
A 1.500,00 € 1.000,00 € 2.500,00 € A 350,00 € 250,00 € 600,00 €
B 1.500,00 € 1.400,00 € 2.900,00 € B 350,00 € 375,00 € 725,00 €
C 1.500,00 € 1.800,00 € 3.300,00 € C 350,00 € 500,00 € 850,00 €

30 31



Immer wieder erhalten wir von euch
gute Vorschlage, was wir zusatzlich zu
unserem bestehenden Programm noch
anbieten kénnten.

Wir versuchen, einiges davon als
Gruppenveranstaltung umzusetzen.
Ein gutes Beispiel hierfur sind
Sportveranstaltungen.

Gemeinsam zum FuBball,

Handball oder auch zum Eishockey ins

Stadion.

Genauso kannst du dich an uns

wenden, wenn du gerne etwas

alleine unternehmen mochtest.

Du mdchtest auf ein Konzert deiner
Lieblingsband?

Du mdchtest alleine oder mit deinen
Freunden und Freundinnen in den
Urlaub fahren?

Du mochtest ein Musical besuchen?
Du hast noch ganze viele andere
Ideen?

Melde dich bei uns. Wir schauen dann
gemeinsam mit dir, wie dein Wunsch

umgesetzt werden kann.
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Haben wir dein Interesse geweckt?

Dann sprich uns gerne an!

Marco Horstkamp

Offene Hilfen der Lebenshilfe
Griinstadt-Eisenberg GmbH
Asselheimer StrafB3e 7

67269 Griinstadt

06359 / 94 67 183
offene.hilfen@lh-lebensreich.de

Familienunterstitzender Dienst
bedeutet fir uns die stundenweise
Betreuung Ihres Angehdrigen im
hauslichen Umfeld oder bei der
individuellen Freizeitgestaltung.
Wahrend Ihr Angehériger zum Beispiel
beim Schwimmbadbesuch, im Kino
oder auf den Spielplatz begleitet wird,
kdénnen Sie - durch ein paar Stunden
gewahlter Auszeit - zu neuen Kraften
kommen.

Sie wollten schon lange mal wieder
zum Friseur oder Zeit fur sich und

den Partner oder die Partnerin haben?
Vielleicht auch einen wichtigen Termin
wahrnehmen?

Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
Im persdnlichen Gesprach erarbeiten
wir gemeinsam mit IThnen den
individuellen Betreuungsbedarf, die

Finanzierung und Abrechnungsmoég-

lichkeit, die Aufgabenbereiche und den

Einsatz der Assistenzkraft.

In einem ersten Hausbesuch lernen
Sie die Assistenzkraft kennen.
Nicht alle Menschen kénnen gleich
gut miteinander. Gerade deswe-

gen sind wir bemtuht, die richtige

Begleitperson flr Sie und Ihren Ange-
hérigen zu finden.

Wir stehen IThnen wahrend der
Inanspruchnahme unserer Angebote
gerne als Ansprechperson bei Fragen
zur Verfligung.

Kontaktdaten:

Wiebke Steinkopf

06359/ 93 73 865

offene.hilffen@lh-lebensreich.de




Wird der Fahrdienst fur unsere
Gruppenangebote, Tagesausflige und
Ferienspiele gewlinscht, gilt der Preis
stets pro Person und Veranstaltung.
Der Preis ist in verschiedene Stufen
nach Umkreiskilometern gestaffelt.
Er gilt fUr die Hin- und Rlckfahrt.
Eine Dokumentation der Mitarbeiter

entfallt.

Preise auBerhalb unseres Einzugs-

gebietes erhalten Sie gerne auf Anfrage.

Diese werden in Stufe 6 individuell

berechnet.
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Stufe 1: 10,00 €

Grinstadt Innenstadt, Asselheim und
Sausenheim

Stufe 2: 16,50 €

Obersiilzen, Quirnheim, Neuleiningen,
Kleinkarlbach, Bissersheim,
Ebertsheim, Battenberg

Stufe 3: 20,50 €

Bobenheim am Berg, Dackenheim,
GroBkarlbach, Laumersheim,
Bockenheim an der WeinstraBe,
Rodenbach, Tiefenthal, Obrigheim
Stufe 4: 26,50 €

Biedesheim, Kindenheim, Offstein,
Eisenberg, Hettenleidelheim,
Weisenheim am Berg, Herxheim am
Berg, Dirmstein

Stufe 5: 33,50 €

Wattenheim, Gdéllheim, Altleiningen,
Kallstadt, Erpolzheim,

Weisenheim am Sand, Gerolsheim,
Heuchelheim, Monsheim, Mdélsheim,
Ottersheim, Kerzenheim, Immersheim

Stufe 6: individuelle Berechnung

<

i
AONT
Anmeldeformular %)(5

Name, Vorname:

StraBe:

PLZ, Ort:

Geburtsdatum:

Telefonnummer:

E-Mail:

1 Ich bin Neukunde/Neukundin und bitte um einen Termin fiir ein Beratungsgesprach.

1 Ich habe erhdhten Assistenzbedarf, z.B. beim Toilettengang oder bei der Essensaufnahme.

1 Ich benétige einen Fahrdienst, um an den Angeboten teilnehmen zu kénnen.

Wie sollen die Aktivitiaten abgerechnet werden?

Abrechnungsarten Tagesausfliige | Kooperationen Ferienspiele Freizeiten Treffs

Verhinderungspflege | [ O O 1
nach §39 SGB XI

Entlastungsbetrag 1 | O O (I
nach §45b SGB XI

Selbstzahler [ (| O O [

Persdnliches Budget

im Rahmen der 1 (| (| (| |
Eingliederungshilfe

Ich erkldre mich damit einverstanden, dass im Rahmen der Veranstaltung, fiir die ich mich angemeldet habe, Fotos
von den Teilnehmenden gemacht werden kénnen und diese auch abgespeichert werden diirfen. Die Aufnahmen die-
nen ausschlieBlich der Offentlichkeitsarbeit der Offenen Hilfen der Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg GmbH und werden
zu diesem Zwecke ggf. auf der Homepage oder den (Print-)Publikationen genutzt. AuBerdem erklédre ich mich mit der
Anmeldung einverstanden, dass mir die Printpublikationen der Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg per Post zugestellt
werden dlrfen. Diese Einverstdndniserkldrung ist freiwillig und kann jederzeit schriftlich widerrufen werden.

Wohin mit dem ausgefiillten Anmeldeformular?

Sie kénnen das Anmeldeformular bei folgender Adresse persénlich abgeben oder es per Post hinsenden:
Offene Hilfen der Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg - Asselheimer Strae 7 - 67269 Griinstadt
Oder Sie scannen das Formular ein und senden es per Mail an: offene.hilfen@lh-lebensreich.de

Ort, Datum: Unterschrift: Unterschrift Erziehungsberechtigte

oder gesetzliche Vertretung:




Tagesausfliige

Angebots-Nr. |Name des Angebots

OTA-26-

OTA-26-

OTA-26-

OTA-26-

Angebots-Nr. 'Name des Angebots

OKO-26-

0OKO-26-

Ferienspiele

Angebots-Nr. |Woche Name des Angebots
O F-26-01 Owl COOw2 Osterferienspiele

O F-26-02 Owl Ow2 [Ow3 | Sommerferienspiele
O F-26-03 Owl Ow2 Herbstferienspiele

Freizeiten

Angebots-Nr. |Name des Angebots

OR-26-

OR-26-

OR-26-

Treffs & Kurse

Angebots-Nr. | Einheit Name des Angebots
O K-26- OOE1 OE2 OE3 OOE4
1K-26- OOE1 OE2 OE3 OOE4
0 K-26- OE1 OOE2 OOE3 OIE4
O K-26- OOE1 OE2 OE3 OOE4




Wie werden die Preise gestaltet?
Die Kosten flir unsere Angebote im
Freizeitbereich setzen sich aus den
Sachkosten/dem Eigenanteil und den
Betreuungskosten zusammen.

Die Sachkosten entstehen durch
Aufwendungen fur Eintrittsgelder,
Verpflegung, Material und Fahrtkosten
der Teilnehmenden.

Sie mussen bei Abrechnung Uber die
Pflegekasse in den allermeisten Fallen
von den Kund*innen selbst getragen
werden, da die meisten Pflegekassen
diese nicht ibernehmen.
Informationen, ob diese Kosten Uber-
nommen werden kdnnen, erhalten Sie
von Ihrer Pflegekasse.

Bitte beachten Sie die Details in der
Ausschreibung.

Die Betreuungskosten setzen sich
zusammen aus der Vergltung des
Betreuungspersonals und der Eintritts-
gelder, Verpflegung sowie anteilige
Fahrtkosten fur das Betreuungspersonal.
Wenn Sie Leistungen der Pflegekasse
beziehen, kénnen Sie in der Regel

uber folgende Varianten abrechnen:
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Entlastungsbetrag (§45b SGB XI)
Der Entlastungsbetrag steht Ihnen
ab Pflegegrad 1 zu. Diese Leistung
beinhaltet ein monatliches Budget von
131 € und dient der Entlastung
pflegender Angehériger.
Dieses Geld bekommen Sie nicht auf
Ihr Konto gutgeschrieben, sondern
verrechnen es direkt mit einem daflr
anerkannten Anbieter.
Die Lebenshilfe Grinstadt-Eisenberg
GmbH ist ein solcher von der Pflege-
kasse anerkannter Anbieter.
Gut zu wissen:
> Sollten Sie nicht jeden Monat
die vollen 131 € ausgeschopft
haben, so verfallt der restliche
Betrag erst zum 01. Juli des

Folgejahres.
Verhinderungspflege (§39 SGB XI)
Die Nutzung der Verhinderungspflege

steht IThnen ab Pflegegrad 2 zu.

Diese Leistung wird zusatzlich zum
Entlastungsbetrag erbracht.

Sie dient der Vertretung eines pfle-
genden Angehdrigen. Wenn dieser
krankheitsbedingt ausfallt, eine Auszeit
braucht oder einen wichtigen Termin
hat, kann ein pflegebedlrftiger Mensch
Uber dieses Budget eine Vertretung
einkaufen.

Die Verhinderungspflege kann tage-
oder wochenweise erfolgen. Fur diesen
Zeitraum wird das Pflegegeld anteilig
gekurzt.

Ausnahme bildet die stundenweise
Verhinderungspflege. Brauchen Sie
nur flr bis maximal 8 Stunden am Tag
Betreuung, wird das Pflegegeld nicht
anteilig gekurzt.

In 2026 wird das Budget flir Ver-
hinderungspflege und Kurzzeitpflege
(8§42 SGB XI) zu einem Topf von bis zu
3.539 € zusammengefasst, der flexibel
fur beide Leistungen genutzt werden

kann.

Gut zu wissen:

> Im Falle von stundenweiser
Verhinderungspflege, wird Ihnen
nichts am Pflegegeld abgezogen.

> Am Ende eines Jahres verfallt der
Anspruch

> Ab dem 1. Januar 2026 gilt eine
neue, strengere Frist:
Verhinderungspflege kann nur
noch bis zum 31. Dezember
des Folgejahres abgerechnet

werden.

Sind die Budgets der Pflegekasse
aufgebraucht oder wollen Sie z.B. die
Verhinderungspflege anderweitig
nutzen, kdnnen Sie auch privat zahlen.
AuBerdem kdénnen Sie - sofern Sie
darauf Anspruch haben - Ihr person-
liches Budget oder Leistungen der
Eingliederungshilfe nutzen, um unsere

Angebote abzurechnen.
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Welches ist der richtige Preis fiir mich?
Das Preissystem unterscheidet

zwischen drei mdéglichen Stufen:

Preiskategorie A, B oder C.

Die unterschiedlichen Preiskategorien
orientieren sich zum einen an den
Pflegegraden der Pflegeversicherung
und zum anderen an der benétigten
Unterstltzung der Teilnehmer*innen.
Anhand der benétigten Unterstitzung
der einzelnen Teilnehmer*innen
bestimmen wir die Anzahl des Betreu-
ungspersonals, um eine optimale
Betreuung wahrend der Angebote

zu gewabhrleisten.

Preiskategorie A

gilt fir Personen, die keinen Anspruch
auf den Entlastungsbetrag haben und
bei denen es keine Einstufung in einen
Pflegegrad gibt.

Die Person kann sich altersgemaf
weitestgehend selbststandig versorgen
und bendtigt lediglich vereinzelt

Anleitung oder Erinnerung.
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Preiskategorie B

gilt far Personen, die Anspruch auf den
Entlastungsbetrag haben und/oder sie
besitzen eine Einstufung bis maximal
Pflegegrad 3.

Die Person bendétigt teilweise Unter-
stiitzung und/oder Ubernahme in einem
oder mehreren Punkten der Bereiche
Kbérperpflege, Mobilitat, Erndhrung,
lebenspraktischer Bereich, Gesundheit

(Einnahme von Medikamenten).

Preiskategorie C

gilt far Personen, die Anspruch auf den
Entlastungsbetrag haben und/oder bei
denen eine Einstufung ab Pflegegrad 3
oder hoher vorliegt.

Die Person bendtigt eine komplette
Ubernahme/Assistenz in einem oder
mehreren Punkten der Bereiche
Kbérperpflege, Mobilitat, Erndhrung,
lebenspraktischer Bereich, Gesundheit

(Einnahme von Medikamenten).

Diese Preiskategorie gilt auBerdem bei
Personen mit erhéhtem Betreuungs-
bedarf aufgrund herausfordern-

den Verhaltens und/oder starker
Weglauftendenz oder Anfallsleiden.
Wir behalten uns vor, die gewahlte
Preiskategorie im Vorfeld und bei
Bedarf auch wahrend einer Aktivitat
anzupassen.

Bitte beachten Sie, dass die

Impressum

Herausgeber

Offene Hilfen der

Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg GmbH
Asselheimer StraBe 7

67269 Griinstadt

Kontakt
Offene Hilfen
£ 06359 /20 98 445
B 06359 /66 75
i offene.hilfen@lh-lebensreich.de
# www.lebenshilfe-gruenstadt.de

Redaktion
Marco Horstkamp, Nathalie Bollfrass, Hannah Schuppel

Gestaltung und Satz
Marco Horstkamp
Michael Hecker - haardtwind

Pflegekassen keine Ausfall- oder
Stornogebihren Gbernehmen.
Wir verweisen zudem auf unsere

Allgemeinen Geschaftsbedingungen!

Fotos
Mitarbeiter*innen der Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg,
Pexels, Pixabay, AIGC, freepik.com

Hinweis zum Datenschutz

Das Programmbheft wird auf der Homepage

der Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg eingestellt.

Bitte beachten Sie dies, wenn Sie der Veroffentlichung
von Fotos zustimmen.

Druck
RIECO DRUCK + DATEN GmbH & Co. KG, Griinstadt

Auflage
300 Stiick

Wir laden herzlich ein, teilzunehmen!

Bitte scannen Sie den QR-Code fiir eine
Wegbeschreibung zu den Offenen Hilfen.
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Betreuungsverein in der / TIH' ‘

Lebenshilfe Bad DiUrkheim

Betreuungsverein -
“in der Lebenshilfe I e be n s re I c h

Bistro Catering Hausservice Lebenshilfe

Sie haben Fragen zur rechtlichen Betreuung oder Sie wirden gerne als ehrenamtliche/r Betreuer Willkommen im

tatig werden?

Wir nehmen uns Zeit und sprechen lhre Fragen gemeinsam durch Bistro LEBENSREICH!

o Wir helfen lhnen im Umgang mit Behérden und Institutionen

Wir beraten und begleiten Sie in schwierigen Betreuungssituationen (Krisenintervention)

o Wir fGhren Sie in Ihre Aufgaben als rechtliche/r Betreuer/in ein GenieBen Sie unser Friihstiick und unsere
o Wir bieten lhnen Stammtische zum Austausch mit anderen ehrenamtlichen Betreuerinnen und Be-
trevern taglich wechselnden Gerichte zur Mittagszeit.

o Wir organisieren Vortrdge und Veranstaltungen zum Betreuungsrecht

und anderen wichtigen Themen und informieren Sie regelmafig Uber diese Angebote

- Neben leckeren Gaumenfreuden lockt auch unser

2 Kaufladen mit tollen Geschenkideen.

§ Kollegaltat
Bedurfnlsse C?(%?Lep:t:tré?\z
Q U a |I a :mteressensvertreter
Erfahrungsaustausch
Achtung o

Einsatzbereitschaft

Aufgeschlossenheit Lebensqualitat

In den letzten Jahren wurden die Maglichkeiten der pri- O Verantwortung

vaten Vorsorge gestérkt (Achtung: Ehepartner und nahe KOOperatIOHa

Familienangehérige sind nicht automatisch vertretungs- Kommunlkatlon

berechtigt!!). Achtung: Mit der Volljahrigkeit der Kinder (:D- Vertrauensvo"
=

pliquayosusiy

2 Anleitung ProfessionalisierungFérderung
haben Eltern keine Rechte mehr um Entscheidungen fir Mgﬁeg‘méﬁugﬁ?echte ‘ LebenShiIfe
die Kinder zu treffen. Vorsorgevollmacht! Sie inferessie- F dI hk t GRUNSTADT-EISENBERG

e o . . reunalichnkel

ren sich fir Vorsorgeméglichkeiten oder Sie sind bereits c Zegerchihet g

_ § ebensbegleitung HI en
als Bevollmdachtigte/r tatig? %%E Eigensandickelt

A6 er|§§5||Chke|t Bistro Lebensreich
Ansprechpartner: Peter Schédler Grﬁ?]%wg;'t%e hte'“a In der Haarschnur 46

Betreuungsverein in der Lebenshilfe TeIIhabeReSpekt 5 67269 Grunstadt

mmmmmmmmmmmmm

Vereinsbetreuer - Diplom-Sozialarbeiter (FH) Zusammenarbelt

MO ster O'F Arl'S (M . A ) InformationSelbstbestimmung Telefon: 06359 9478957

Mannheimer Str. 20 Wertschatzung Fax: 06359 9478955
67098 Bad Dirkheim E"e'f,*,‘ggt"‘h,‘;“ij E-Mail: kontakt@lebenshilfe-bistro.de

Tel: 06322 / 98 95 92 oder Mobil: 0151 /20 60 96 53

Betreuungsverein
. “in der Lebenshilfe
info@Betreuungsverein-LH-Duew.de

uabunp

www.lebenshilfe-bistro.de




Vielenm Dank!

Lebenshilfe

GRUNSTADT-EISENBERG

Lebenshilfe Griinstadt-Eisenberg e.V.
Sparkasse Rhein-Haardt

IBAN: DE38 5465 1240 0019 9083 00
Vereinigte VR Bank

Kur- und Rheinpfalz eG

IBAN: DE26 5479 0000 0010 6097 80




